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Sprawozdanie
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sulecinie
z realizacji zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022 - 2025
za 2024 rok

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2022 - 2025 przyjety zostal Uchwala Nr LVIII/368/22 Rady Miejskiej w Sulecinie
z dnia 28 marca.2022 r. Program stanowi cze$¢ Gminnej Strategii Rozwigzywania Probleméw
Spotecznych w Sulecinie oraz uwzglednia cele operacyjne dotyczace profilaktyki uzalezniert (w tym
uzaleznienia od alkoholu, narkotykdéw oraz uzaleznienia behawioralne) okreslone w Narodowym
Programie Zdrowia na lata 2021-2025.

Zgodnie z § 6 pkt 3, lit. €) Regulaminu Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Sulecinie, Przewodniczacy GKRPA w Sulecinie sktada roczne sprawozdanie z dziatalnoéci Komisji
za rok miniony w terminie do korica pierwszego miesiaca roku nastepnego.

Na podstawie przyjetych w drodze uchwat Rady Miejskiej:

- Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2022 - 2025,

- Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy
Domowej na lata 2024 - 2030
Komisja inicjowata, organizowata i finansowata dziatania zgodne z:

- Ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dn. 26.10.1982r.,

- Ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii z dn. 29.07.2005 .,

- Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy domowej z dn. 29.07.2005 r.

Gtownym celem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022 - 2025 . jest profilaktyka skierowana w szczegéinosci do dzieci
I miodziezy oraz zmniejszenie rozmiarow zjawiska uzaleznienia od $rodkéw psychoaktywnych oraz
uzaleznier behawioralnych w Gminie Sulecin.

Natomiast cele operacyjne przyjete w Programie, to:
1) ograniczenie zdrowotnych i spolecznych skutkéw wynikajacych z probleméw uzaleznien poprzez
profilaktyke oraz podnoszenie poziomu wiedzy i $wiadomosci mieszkaricow Gminy Sulecin,
a w szczegolnosci dzieci i mtodziezy oraz
2) redukcja szkod wynikajacych z uzywania substancji psychoaktywnych oraz zwigkszenie
dostepnoéci i jakosci ofert pomocowych dla mieszkaricow Gminy Sulecin.



Prowadzenie dzialan GKRPA oparte jest na realizacji celow szczegdlowych tj..

1) zwiekszanie dostepnosci terapeutyczne] i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od $rodkéw psychoaktywnych;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuje problem uzaleznienia od alkoholu, narkotykéw i innych
substancji psychoaktywnych, uzalezniert behawioralnych, pomocy psychospotecznej i prawne;
oraz ochrony przed przemocg w rodzinie

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw uzaleznienia od alkoholu, narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych oraz
uzaleznien behawioralnych, w szczegdlnosci dla dzieci | mlodziezy

4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych sluzacej rozwigzywaniu
problemdw uzaleznieri

5) edukacja publiczna w zakresie problematyki uzaleznien od alkoholu, narkotykéw i innych
substanciji psychoaktywnych oraz uzaleznier behawioralnych.

Dziatania w ramach Programu adresowane sg do mieszkancédw Gminy Sulecin, a w szczegdlnosci
do dzieci i miodziezy, osob uzywajacych, uzaleznionych i wspdluzaleznionych od substancii
psychoaktywnych lub uzaleznien behawioralnych oraz czionkéw ich rodzin, osob do$wiadczajacych
przemocy, sprawcow przemocy i ich rodzin, oséb zawodowo zajmujacych sie profilaktykq uzaleznien,
pracq z osobami siegajacymi po substancje psychoaktywne, nauczycieli, wychowawcdw, pedagogéw.

W 2024 r. w celu realizacji zadan z zakresu profilaktyki uzaleznier oraz przeciwdziatania przemocy
domowej wydatkowano tacznie kwote 553 444,28 zi., w tym na zatrudnienie 8 pracownikow z tego 7
w $wietlicach $rodowiskowych OPS dziatajacych w Brzeznie, Dlugoszynie, Grochowie, Sulecinie,
Trzebowie, Trzemesznie Lubuskim i Zarzyniu.

Zadania z zakresu pomocy psychospotecznej i socjalnej rodzinom, w ktorych wystepuje problem
uzaleznieri lub przemoc domowa byly realizowane giéwnie poprzez organizowanie czasu wolnego
dzieciom pochodzacym z rodzin dysfunkcyjnych w ramach dziatalnosci 7 $wietlic $rodowiskowych
prowadzonych przez Os$rodek Pomocy Spotecznej w Sulecinie. Na utrzymanie $wietlic w 2024 r.
wydatkowano tgcznie 315 720,19 zt., w tym $rodki OPS nie pochodzace z opfat za korzystanie z zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych. W ciggu 2024 roku przeprowadzono nastepujace dziatania:

1) zorganizowano Dzien Babci i Dziadka w $wietlicach $rodowiskowych OPS - 1088,09 zt,

2) ferie zimowe w $wietlicach srodowiskowych OPS - 450,00 zt,

3) Dzien Kobiet w swietlicach $rodowiskowych OPS - 651,47 zi,

4) Spotkania Wielkanocne w $wietlicach $rodowiskowych OPS - 604,15 zt,

5) Dzier Dziecka w $wietlicach $rodowiskowych OPS -3 128,45 zt,

6) festyn z okazji zakoriczenia wakacji w Swietlicy Srodowiskowej w Trzemesznie Lub. - 503,30 zi,

7) zorganizowano wyjazd uczestnikow Swietlicy Srodowiskowej w Sulecinie na turniej sportowy $wietlic

do Skwierzyny - 750,00 zt,

8) obchody Lubuskiego Tygodnia Seniora w $wietlicach $rodowiskowych OPS - 1071,09 zi,

9) obchody Mikotajek i Wigilii w $wietlicach $rodowiskowych OPS - 2492,45 zi

10) zakupiono artykuly spozywcze do 7 $wietlic, do ktdrych uczeszczato 105 uczestnikéw na tgczng

kwote - 26 082,09 i,

11) zakupiono artykuty szkolne i biurowe — 3 999,82 z,
12) zakupiono gry i sprzet sportowy na kwote 2 500,00 !,
13)  optacono ustugi telekomunikacyjne w kwocie — 5 615,47 z.



Ponadto zakupiono drobny sprzet AGD, artykuly chemiczne, wyposazenie do $wietlic
srodowiskowych na kwote 1169,00 zt, optacono koszty szkolenia 4 wychowawcow z zakresu
udzielania pierwszej pomocy - 480,00 zt.

Poza dziatainoscig $wietlic srodowiskowych ze $rodkéw finansowych przyznanych na profilaktyke
przeciwdziatania uzaleznieniom oraz przemocy domowej zrealizowano nastepujgce zadania:

1) zakupiono materialy do prowadzenia terapii w Centrum Wsparcia i Terapii Uzaleznien
i Wspoluzaleznienia w Nietoperku ~ Placoéwka w Sulecinie - 700,00 4,

2) zakupiono materiaty informacyjne i edukacyjne w celu realizacji ogélnopolskiej kampanii

profilaktycznej ,Zachowaj Trzezwy Umyst 2024 (1/2 pakietu) w kwocie -1 845,00 zt,

3) dofinansowano organizacje przez ZHP Szczep Sulecin Rajdu Harcerskiego ,Czerwona Jedynka”
- 500,00 4,

4) dofinansowano organizacje dziatar profilaktycznych w ramach kampanii ,Zachowaj Trzezwy
Umyst 2024" realizowanych przez Specjalny Osrodek Szkolno ~ Wychowawczy w Sulecinie -
124212 #,

5) odbylo sie podsumowanie kampanii profilaktycznej ,Zachowaj Trzezwy Umyst 2024” - koszt
organizacji: 895,74 zt (nagrody dla uczniow i poczestunek),

6) dofinansowano organizacje przez SP nr 2 w Sulecinie festynu w ramach kampanii ZTU -
761,912,

7) dofinansowano dziatania PSSE przy organizacji Swiatowego Dnia bez Tytoniu w szkofach-
207 48z,

8) dofinansowano organizacije Il Rajdu Zuchowego ,W zdrowym ciele zdrowy duch” realizowanego
przez ZHP Szczep Sulecin — 300,00 zt,

9) zorganizowano stoisko profilaktyczne OPS i GKRPA podczas obchodéw Dni Sulecina -
507,89z,

10) optacono ustugi specjalisty psychoterapii uzaleznien w Punkcie Konsultacyjnym ds. Uzaleznien
i Przemocy Domowej — 16 340,00 zt,

11) zorganizowano i oplacono spektakl profilaktyczny dla miodziezy ,Sciema 2.0 - czyli putapki
internetu” w Szkole Podstawowej w Sulecinie — 650,00 21,

12) dofinansowano organizacje konkursu wiedzy o HIV/AIDS realizowanego przez Powiatowg
Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng w Sulecinie,

13) doposazono biuro GKRPA w sprzet biurowy i meble — 17058,67 zl.

W 2024 r. odbyly sie 4 posiedzenia GKRPA oraz 5 posiedzen Zespotow Komisji. Przyjeto 2 wnioski
o leczenie odwykowe. W ramach dziatalno$ci GKRPA:
- skierowano 5 0s6b na dobrowolng terapie do Poradni Leczenia Uzaleznier w Sulecinie,
- skierowano 9 osob do Punktu Konsultacyjnego ds. Uzaleznien i Przemocy Domowej,

Koszt posiedzer: 37 365,25 zt.

W 2024 r. GKRPA zaopiniowata pozytywnie 9 wnioskow oséb badz firm ubiegajgcych sie
0 wydanie zezwolenia na sprzedaz napojoéw alkoholowych. Opinie wydawane sg podczas posiedzen
GKRPA w formie postanowien, w oparciu o ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t,j. Dz. U. z 2023 poz. 2151) oraz art. 106 ustawy z dnia
14 czerwca 1960 r. - Kodeksu postepowania administracyjnego (Dz. U. z 2022 r. poz. 2000 t,.).



Ograniczenie szkéd zdrowotnych wynikajacych z nadmiermego spozywania substancji psychoaktywnych
realizowane jest rowniez poprzez funkcjonowanie Punktu Konsultacyjnego ds. Uzaleznien
i Przemocy Domowej przy Osrodku Pomocy Spofecznej w Sulecinie, a finansowany z funduszy GKRPA.
Punkt czynny jest w $rody w godz. 12% - 17% w Sulecinie, ul. Kosciuszki 6.
Celem dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego jest zdiagnozowanie probleméw klienta w zakresie
uzaleznien, wspoluzaleznienia i przemocy domowej oraz zaplanowanie pomocy i udzielenie wsparcia dla
0s6b i rodzin korzystajacych z jego ustug.
Do zadan Punktu Konsultacyjnego nalezy w szczegolnosci:
1) prowadzenie dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemdw uzaleznien i przemocy domowej,
2) udzielanie osobom irodzinom konsultacji oraz porad psychologicznych, profilaktycznych
w sprawach uzaleznieni i przemocy,
3) udzielanie pomocy psychologicznej osobom w kryzysie emocjonalnym,
4) motywowanie zaréwno oséb uzaleznionych, jak i cztonkéw ich rodzin do podjgcia psychoterapii
w placdéwkach leczenia uzaleznienia, kierowanie do leczenia specjalistycznego,
5) motywowanie oséb pijacych ryzykownie iszkodliwie, ale nie uzaleznionych, do zmiany
szkodliwego wzoru picia,
6) udzielania wsparcia osobom po zakoriczonej psychoterapii poprzez rozmowy podirzymujace lub
udziat w grupach wsparcia,
7) rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia iinformacii
o mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy,
8) inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowe;.

Porad i konsultacji udziela certyfikowany specjalista psychoterapii uzaleznier. W 2024 roku z ustug
punktu skorzystato 59 osob, ktorym udzielono tacznie 155 porad. Punkt Konsultacyjny jest dostepny dla
wszystkich mieszkaricow gminy Sulecin.

Dziatalno$¢ profilaktyczna GKRPA skierowana byta gléwnie do dzieci i mtodziezy z terenu Gminy
Sulecin. Miodziez aktywizowana byta do udzialu w roznych przedsiewzieciach o tematyce uzaleznien.

GKRPA byta inicjatorem wyjazdu do Polczyna Zdroju 29 dzieci z rodzin zagrozonych wykluczeniem
spolecznym z 3 szkét podstawowych gminy Sulecin, Wycieczka odbyla sig w dniach 16 - 20.07.2024 r.
Miata ona na celu wskazanie dzieciom zasad zdrowego stylu zycia, jak réwniez aktywne spedzanie czasu.
Opieke nad dzie¢mi sprawowat kierownik, dwoch wychowawcow i jeden opiekun. Zgodnie
z opracowanym programem profilaktycznym wychowawcy realizowali zadania z zakresu profilaktyki
uzaleznien i przeciwdziatania przemocy w ramach kampanii profilaktycznej ,Zachowaj Trzezwy Umyst”.
Glowng atrakcjg byt wyjazd do Kotobrzegu oraz rejs statkiem pirackim po morzu. Poza tym miodziez
spedzata duzo czasu w stynnym Parku Zdrojowym. Uczestnicy wycieczki byli ubezpieczeni, a wyjazd
zgtoszony byt (zgodnie z obowiazujacymi przepisami) do Lubuskiego Kuratorium O$wiaty. Calkowity
koszt wycieczki: 20 283,64 zi. Catos¢ pobytu sfinansowana byta z funduszy GKRPA.

W szkotach realizowane byly kampanie i programy profilaktyczne. W 2024 roku Gmina Sulecin po raz
kolejny uczestniczyla w ogoinopolskiej kampanii profilaktycznej ,Zachowaj Trzezwy Umyst” pn. ,Blizej
siebie i innych, z dala od uzywek!” w pelni finansowanej ze $rodkéw GKRPA. Ideg akcji jest promowanie
zdrowego stylu zycia, wolnego od wszelkich uzaleznier oraz wskazanie alternatywnych form spedzania
wolnego czasu. Jedna z wielu form kampanii sg indywidualne konkursy plastyczne i literackie skierowane
do uczniéw szkot podstawowych.

W ramach kampanii ,Zachowaj Trzezwy Umyst 2024" wystano do Stowarzyszenia Producentow
i Dziennikarzy Radiowych 80 prac konkursowych, w tym: plastyczne i literackie. Stowarzyszenie
wyrdznito i przyznalo nagrody 32 uczestnikom z gminy Sulecin. Podsumowanie kampanii, wreczenie



nagréd i certyfikatow odbywa sig w sposob uroczysty w Domu Joannitdw w Sulecinie z udziatem
dyrektorow szkot, nauczycieli i uczniow - laureatow oraz wiadz miejskich.

Dzigki udziatowi w kampanii ZTU, w szkotach zostala przeprowadzona Spofeczna diagnoza uczniéw
2024 - LUSTRO raport lokalny prezentujacy wyniki dotyczace mtodziezy z gminy Sulecin na tle danych
ogbinopolskich. Badanie obejmuje swoim zakresem obszary, takie jak: szkofa, rodzina, zdrowie, przemoc
i agresja, korzystanie z internetu, podstawowe czynnosci zycia codziennego, praca, ekonomia oraz
kapitat spoteczny, dostarczajac kompleksowy obraz wyzwan i mozliwosci, przed ktérymi stoi wspéiczesna
miodziez.

Gminne programy profilaktyczne realizowane byty we wspdtpracy z instytucjami i organizacjami z terenu
gminy Sulecin, ktére zajmujg sie m.in. problematykg uzaleznien oraz przemocy wsréd miodziezy
i dorostych (OPS, PCPR, sad, policja, szkoty, stuzba zdrowia, PSSE i lokalne stowarzyszenia).

Sp. A. Zuk
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