
Informacja na posiedzenie Komisji Edukacji, Spraw społecznych i Środowiska 

dotycząca programów wsparcia dla osób z niepełnosprawnościami oraz działania podejmowane 

przez Gminę Sulęcin, a realizowane przez Ośrodek Pomocy Społecznej na rzecz integracji osób  

z niepełnosprawnościami 

Ośrodek Pomocy Społecznej w Sulęcinie realizuje szereg działań i programów mających na celu 

wsparcie osób starczych chorych oraz osób z niepełnosprawnościami i ich rodzin. Podejmowane 

działania służą poprawie życia mieszkańców, zwiększeniu ich samodzielności, przeciwdziałaniu 

wykluczeniu społecznemu oraz wspieraniu opiekunów osób wymagających codziennej pomocy.  

Program „Asystent Osobisty osoby z niepełnosprawnością” – skierowany jest dla osób z 

niepełnosprawnościami posiadających odpowiednie orzeczenia o stopniu niepełnosprawności. 

Z programu korzystać mogą dzieci  od 2 roku życia, oraz osoby dorosłe z umiarkowanym, 

umiarkowanym sprzężonym, znacznym i znacznym sprzężonym  stopniem niepełnosprawności. 

Celem programu jest zwiększenie niezależności i aktywności społecznej uczestników poprzez 

wsparcie asystenta w wykonywaniu codziennych czynności, przemieszczaniu się, załatwianiu spraw 

urzędowych , uczestnictwie w życiu społecznym, edukacyjnym i kulturalnym. Program umożliwia 

osobom z niepełnosprawnościami bardziej samodzielne funkcjonowanie oraz odciąża członków rodzin 

sprawujących opiekę. Od stycznia 2026r. do maja ( stan na 12.05.2026r.) z Programu korzysta 40 osób 

z niepełnosprawnościami w tym 6 dzieci. Program jest w 100% finansowany ze środków funduszu 

solidarnościowego.  

Program „Opieka Wytchnieniowa” – to program dedykowany członkom rodzin i opiekunom osób  

z niepełnosprawnościami , posiadających znaczny stopień niepełnosprawności, którzy na co dzień 

sprawują bezpośrednią opiekę nad osobami wymagającymi stałego wsparcia. Celem programu jest 

czasowe odciążenie opiekunów poprzez zapewnienie zastępczej opieki nad osobą z 

niepełnosprawnością. Dzięki temu opiekunowie mają możliwość odpoczynku, regeneracji sił oraz 

załatwiania spraw osobistych. Program wpływa na poprawę kondycji psychicznej i fizycznej rodzin 

opiekujących się osobami zależnymi. Od stycznia 2026r. do maja ( stan na 12.05.2026r.) z Programu 

korzysta 11 osób. Program jest w 100% finansowany ze środków funduszu solidarnościowego.  

Program „ Opieka 75+” – to program adresowany do osób w wieku 75 lat i więcej, w tym  

w pierwszej kolejności osób z niepełnosprawnościami, które wymagają wsparcia w codziennym 

funkcjonowaniu. W ramach programu świadczone są usługi opiekuńcze dostosowane do 

indywidualnych potrzeb seniorów, obejmujące pomoc w zaspokajaniu codziennych potrzeb 

życiowych, utrzymaniu higieny, przygotowaniu posiłków czy kontaktach z otoczeniem. Program 

umożliwia osobom starszym pozostanie jak najdłużej w środowisku zamieszkania. Od stycznia 2026r. 



do maja ( stan na 12.05.2026r.) z Programu  korzysta 36 osób. Program finansowany jest w 60 % jako 

dotacja celowa z budżetu państwa oraz 40 % to środki własne gminy.  

Usługi opiekuńcze Ośrodek Pomocy Społecznej w Sulęcinie realizuje usługi opiekuńcze dla osób 

samotnych, przewlekle chorych, starszych oraz osób z niepełnosprawnościami, które wymagają 

pomocy innych osób, a są jej pozbawione lub rodzina nie jest w stanie zapewnić odpowiedniego 

wsparcia. Usługi obejmują między innymi pomoc w codziennych czynnościach życiowych, 

utrzymaniu higieny osobistej porządku w miejscu zamieszkania, przygotowaniu posiłków oraz 

organizowaniu kontaktów z otoczeniem.  Od stycznia 2026r. do maja ( stan na 12.05.2026r.)  

z pomocy w formie usług opiekuńczych korzysta 24 osoby. Usługi opiekuńcze finansowane  

są ze środków własnych gminy.  

Program Specjalistyczne usługi opiekuńcze dla dzieci z zaburzeniami psychicznymi – usługi 

realizowane są dla dzieci wymagających szczególnego wsparcia wynikającego z zaburzeń 

psychicznych i rozwojowych. Pomoc świadczona jest przez specjalistów posiadających odpowiednie 

kwalifikacje i obejmuje działania terapeutyczne, edukacyjne oraz wspierające rozwój społeczny  

i komunikacyjny dzieci z niepełnosprawnościami i zaburzeniami psychicznymi w codziennym 

funkcjonowaniu oraz procesie wychowawczym. Od stycznia 2026r. do maja ( stan na 12.05.2026r.) z 

Programu korzysta 14 dzieci. Program finansowany jest w 100%  z budżetu państwa.  

Program „ Korpus wsparcia seniorów” – usługi sąsiedzkie stanowią formę wsparcia dla osób 

starszych w pierwszej kolejności z orzeczeniem o niepełnosprawności które są osobami samotnymi 

wymagającymi pomocy w codziennym funkcjonowaniu. Pomoc świadczona jest przez osoby  

z najbliższego otoczenia i obejmuje między innymi pomoc w zakupach, przygotowaniu posiłków, 

dostarczeniu opału, dbaniu o higienę osobistą, pracach domowych czy kontaktach społecznych.  

Usługi te wzmacniają lokalne więzi społeczne, przeciwdziałają osamotnieniu oraz sprzyjają integracji 

mieszkańców. OPS realizował program w poprzednich latach obecnie oczekuje na podpisanie umowy 

i realizację Programu. Program realizowany jest w 80% z budżetu państwa natomiast 20% to środki 

własne gminy.  

Działania Ośrodka Pomocy Społecznej w Sulęcinie na rzecz integracji osób  

z niepełnosprawnościami 

Ośrodek Pomocy Społecznej w Sulęcinie podejmuje również działania służące integracji społecznej 

osób z niepełnosprawnościami oraz przeciwdziałaniu ich wykluczeniu społecznemu.  

Dzienny Dom Senior + w Sulęcinie – zapewnia dzienną opiekę i wsparcie osobom starszym w tym 

osobom z niepełnosprawnościami oraz osobom wymagającym częściowej pomocy w codziennym 



funkcjonowaniu. Placówka oferuje uczestnikom między innymi zajęcia terapeutyczne, rehabilitacyjne, 

aktywizujące oraz integracyjne a także możliwość wspólnego spędzania czasu wolnego  

i przeciwdziałanie izolacji społecznej. DDS+ w Sulęcinie to placówka dla 33 seniorów z czego  

30 posiada orzeczony stopień niepełnosprawności.  

Klub Senior + w Żubrowie – działalność ośrodka wsparcia ukierunkowana jest na aktywizację 

społeczną seniorów, w tym również osób z niepełnosprawnościami. W Klubie Senior + w Żubrowie 

organizowane są zajęcia integracyjne, edukacyjne, kulturalne i prozdrowotne, które sprzyjają 

aktywnemu uczestnictwu w życiu społecznym, budowaniu relacji międzyludzkich oraz poprawie 

jakości życia uczestników. KS+ w Żubrowie to placówka dla 15 seniorów z czego 13 posiada 

orzeczony stopień niepełnosprawności.  

Projekt „Aktywizacja zawodowa i społeczna osób zagrożonych wykluczeniem 

społecznym i marginalizacją, w tym w szczególności osób bezrobotnych i biernych 

zawodowo z terenu gminy Sulęcin”. 

Ośrodek Pomocy Społecznej realizuje również projekt współfinansowany ze środków Unii 

Europejskiej w ramach działań związanych z aktywizacją społeczno – zawodową ZIT. Projekt 

skierowany jest między innymi do osób zagrożonych wykluczeniem społecznym w tym osób z 

niepełnosprawnościami. Celem projektu jest zwiększenie aktywności społecznej i zawodowej 

uczestników poprzez udział w szkoleniach, warsztatach, doradztwie oraz działaniach integracyjnych  

i aktywizujących. Realizacja projektu przyczynia się do wzrostu kompetencji społecznych i 

zawodowych uczestników oraz poprawy ich funkcjonowania w życiu społecznym i na rynku pracy.  

Podejmowane przez Ośrodek Pomocy Społecznej w Sulęcinie działania stanowią istotny element 

lokalnej polityki społecznej i mają na celu tworzenie warunków sprzyjających integracji, aktywizacji 

oraz poprawie jakości życia osób z niepełnosprawnościami i ich rodzin.  
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